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جایگاه واقعی کونگ فو در بندرعباس

4
کونگ  گفت:  مسابقات  کونگ فو  و هنرهای رزمی شهرستان بندرعباس  مسلم عاشوری رئیس هیات 
کونگ فو در  فو قهرمانی شهرستان بندرعباس به خوبی برگزارشد.وی در ادامه بیان داشت: ورزش 
سطح شهرستان بندرعباس با برگزاری مستمر مسابقات توسط این هیات جایگاه واقعی خود را پیدا 
کرده و همچنان با قدرت هر چه بیشتر در حال پیشرفت و رشد است.مسلم عاشوری در پایان بیان 
داشت: با کمک و همراهی اعضای هیئت  رئیسه ، اساتید و مربیان پرتوان سطح شهرستان ، مسابقات 
که در حال برنامه ریزی هستیم تا همچنان باشکوه  و همایش های بزرگ دیگری را پیش رو داریم 
کاران جهت شرکت در مسابقات استانی و کشوری شود. کونگ فو  گردد و در نتیجه باعث آمادگی  برگزار 

صبح ساحل // محمودرئیسی 
در  بندرکنگ  البدر  نونهالان  فوتبال  تیم 
دیداری خانگی مقابل تیم مس رفسنجان به 

پیروزی پرگل دست یافت.
فوتبال  برتر  لیگ  مسابقات  دوم  هفته  در 
کشور تیم البدر بندرکنگ در ورزشگاه  نونهالان 
مس  تیم   ۱ بر   ۴ گل  پر  نتیجه  با  خود  خانگی 
نظر،  بلند  مرتضی  داد.  شکست  را  رفسجان 
ابوالفضل عسکری، امیرعلی ارجمندی و ناصر 
ثمر  به  را  البدر  تیم  گل های  مقدم  صالحی 

رساندند. در جدول رده بندی گروه نخست تیم 
البدر بندرکنگ با کسب ۳ امتیاز پس از تیم های 
۶ امتیازی نوژن اصفهان و فولاد یزد در جایگاه 

سوم قرار دارد.
فوتبال  برتر  لیگ  مسابقات  نخست  مرحله 
گروه برگزار می شود و در  کشور در چهار  نونهالان 
گروه به مرحله دوم  پایان تیم های اول و دوم هر 
گروه  کرد. تیم البدر بندرکنگ در  صعود خواهند 
پارس  اصفهان،  نوژن  یزد،  نماینده  با  نخست 
برازجان، نوین فولاد یزد، حافظ شیراز و مس 

کرمان به صورت رفت و برگشت رقابت می کند. 
این  گذشته  فصل  در  بندرکنگ  البدر  تیم 
در  نخست،  مرحله  از  صعود  از  پس  رقابت ها 
گرفت  گروه خود قرار  مرحله دوم در مکان سوم 

و از راهیابی به جمع چهار تیم برتر بازماند.

گروه ورزشی  //      
تیم بنیاد مسکن توانست با پیروزی در هفته هفتم سینگو لیگ پینت بال هرمزگان 

صدر جدول را از لیتل جاینتس بگیرد.
که در مهمترین آن ها  از سری مسابقات لیگ پینت بال استان ، هفت دیدار انجام شد 
گیر برای رسیدن به صدر جدول رو در روی  بنیاد مسکن در یک دیدار سخت و نفس 
گرفت و توانست با شکست دو بر صفر این تیم بر صدر جدول تکیه  لیتل جاینتس قرار 
که به میزبانی زمین اختصاصی سینگو بندرعباس  بزند.  سینگو لیگ پینت بال استان 
با  توانستند  مدعیان  کثر  ا که  کرد  سپری  را  خود  هفتم  هفته  حالی  در  شود  می  برگزار 
کادمی  پیروزی به جایگاه خود در جدول سر و سامان دهند.  در اولین دیدار این هفته آ

سینگو نتوانست از سد تیم دینگو بگذرد و دو تیم به تساوی یک بر یک رضایت دادند.
هم  سینگو  و  بگذرد  ویژه  تیم  سد  از  صفر  بر   2 توانست  فانتوم  تیم  دیدار  دومین  در 

توانست 2 بر یک از سد پارس بگذرد تا آرام آرام خود را به جمع مدعیان قهرمانی برساند.  
کرد، شهرداری با همین نتیجه از سد  گذار  مخابرات 2 بر صفر نتیجه را به ام تی دی وا

گذشت تا هم امتیاز با سینگو در جایگاه چهارم جدول جا خوش نماید.  اسنایپر 
فولاد هم مقابل آتش نشانی دوام نیاورد و با نتیجه 2 بر صفر به این تیم باخت و در 
آخرین و حساس ترین دیدار این هفته دو تیم اول و دوم جدول رو در روی یکدیگر قرار 
که بنیاد مسکن هم لیتل جاینتس را شکست داد و صدر جدول را از این تیم  گرفتند 

کرد. گرفت تا نشان دهد برای رسیدن به جام قهرمانی به هیچ تیمی رحم نخواهد 
کسب ۱۶ امتیاز   بدین ترتیب تا پایان هفته هفتم بنیاد مسکن و لیتل جاینتس هر دو با 
در جایگاه اول و دوم جدول و سینگو و شهرداری نیز هر دو با ۱5 امتیاز جایگاه سوم و 
چهارم را در اختیار دارند. در انتهای جدول نیز فانتوم، مخابرات و فولاد با ۶، ۴ و ۳ امتیاز 

جایگاه دوازدهم، سیزدهم و چهاردهم را به خود اختصاص داده اند. 
هفته هشتم این رقابت ها جمعه  همین هفته در زمین اختصاصی سینگو واقع در پارک 
غدیر بندرعباس برگزار خواهد شد. لیگ پینت بال استان به عنوان اولین لیگ پینت بال 

کرد. که فعالیت خود را از دو ماه پیش آغاز  کشور می باشد 

 لیگ پینت بال قهرمانی هرمزگان 
بنیاد مسکن  به صدر جدول رده بندی رسید

 صبح ساحل  // محمودرئیسی: 
که یک الگو  کردن و این  کسب  افتخار 

برای نوجوانان و جوانان باشی اصلا راحت 
برای  باشی  مجبور  که  این  حال  نیست 

کردن روی ویلچر هم باشی . افتخار کسب 
ورزش  در  نامش  که  است  سال  چندین 
استان طنین انداز است و تقریبا هر سال برای 

کند. هرمزگان افتخار کسب می 
زندگی  تمام  اما  باشد  سخت  باورش  شاید 
خود را وقف نونهالان و نوجوانان فوتسالیست 
کوششی  هیچ  از  راه  این  در  و  کرده   استان 

دست بر نمی دارد.
بله درست حدس زدید می خواهیم راجع به 
که سال هاست روی  محمود حمزه پور مربی 
کسب می  که  ویلچر می نشیند ولی افتخاراتی 
دارند  که تن سالمی  مربیانی  از  از خیلی  کند 

بیشتر است.
 آن اتفاق تلخ:

2۰ سال اول زندگی و شروع جوانی شاداب و 
از  پرتحرک و بدون هیچ مشکلی مثل خیلی 

کرد.  کنار خانواده زندگی می  جوانان در 
گذراندن دوره مقدس سربازی به شیراز  برای 
رفت .بعد از مدتی به مرخصی پایان دوره آمد.
در  عروسی   ۸۰ سال  ماه  آبان  چهاردهم  در 
حادثه  یک  در  بودو  دعوت  سیرجان  شهر 

که در عروسی پیش آمد و  بر اثر ضربه  درگیری 
زمین  به  زدند  کمرش  به  که   پشت  از  چاقو 

افتادوخواست بلند شود اما دیگر  نتوانست. 
لحظه  همان  خودش  نداشت.  پا  اصلا  انگار 
که دیگر نمی تواند راه برود. بعد از این  فهمید 
کرمان منتقل شد ، معلوم  که به بیمارستان 
شده  نخاع  قطع   T۸ مهره  ناحیه  از  که  شد 

است.
 روزهای سخت شروع شد

تا خودش  گذشت  این حادثه، مدتی  از  بعد 
و خانواده اش متوجه شدند چه اتفاقی برای 
این  با  شدن  رو  به  رو  است.  افتاده  محمود 
که محمود  باید از این به بعد، روی  واقعیت 
کند هم برای خودش  صندلی چرخدار زندگی 

و هم برای خانواده اش بسیار سخت بود.
حتی  که  کرد  نمی  قبول  اصلا  اوایل  محمود 
برای چند دقیقه روی ویلچر بنشیند  ولی بعد 
از مدتی به این نتیجه رسید که همین صندلی 
چرخدار می تواند به او استقلال بدهد. سخت 

بود اما 
ه  خر لا با

قبول  محمود 
پای  ویلچر  که  کرد 

یواش  و  باشد  او  دوم  
کنار  ، یواش  با این مساله 

آمد.
 نقطه شروع عاشقی :

بعد از یک سال که از معلولیتش گذشت 
در سال ۸۱  از طریق مسجد محله پیشنهاد 

مربیگری فوتسال بهش داده شد چون قبل از 
معلولیت خودش عاشق فوتسال بود.

جهان  و  قدس  مسجد  از  را  مربیگری  کار 
کسب  کرد و موفق به  اسپرت سیرجان شروع 

عناوینی در مسابقات سیرجان شد.
 عزیمت از سیرجان به بندرعباس :

به  سیرجان  از    ۸۴ سال  در  اش  خانواده 
انجمن  با  بین   این  در  و  آمدند  بندرعباس  
خیلی  معنایی  فرشید  و  نخاعی  ضایعات 

گرفت. اتفاقی برایش صورت 

آقایی معنایی خودش هم یک معلول ضایعه 
گردنی بود و روی ویلچر می نشست.  نخاعی 

تحول زندگیش  از همین دیدار شروع شد .
انجمن  و  معنایی  فرشید  ای،  گونه  به  شاید 
ضایعات نخاعی   الفبای زندگی با معلولیت را 

به محمود  یاد دادند .
ضایعات  انجمن  در  محمود  گام  اولین  در 
نخاعی استخدام شد .بهترین دوستش  بارها 
بدهد  تحصیل  ادامه  گفت  می  محمود  به 

چون  مطمئن بود  موفق می شود.
به هرحال حرف بهترین دوستش را گوش کرد 
گرفت دوباره درس بخواند و  بهمن  و تصمیم 
رشته  در  کاربردی  و  علمی  دانشگاه  در   ۹۴

کرد و قبول شد. مددکاری ثبت نام 
محمود  قبل از معلولیت هم  دانشگاه قبول 
شده بود  ولی چون عاشق فوتبال و فوتسال  
گرفته بود  بعد از خدمت سربازی  بود  تصمیم 

کند. کنکور شرکت  مجدد در  
که تو  نمی توانی  گفتند  خیلی ها بهش می 

کرد تا  موفق بشوی ولی محمود  آنقدر تلاش 
کنند که محمود  و امثال محمود هم  همه باور 
می توانند هم درس بخوانندو هم  مربیگری 
که می توانند  زندگی  کنند و مهم تر از همه این 
گزارش  که محمود  کند. این را هم باید بگویم 
گرفت و  ما مدرک فوق دیپلم  را با معدل ۱۹ 

کرد در درس هم نمونه است. ثابت 
 دوران طلایی : 

و  با هر سختی  را  به هر حال دوران مربیگری 

تا این  برد  پایان  البته به صورت  عاشقانه به 
دوران برایش دوران طلایی باشد. 

قهرمان  تیمش   بار  اولین  که  بود   ۹۰ سال 
کشوری  به مسابقات  و  استان هرمزگان  شد 
که  است  سالی  چند  آن  از  بعد  و  کرد  صعود 
کشوری است و به عنوان  پای ثابت مسابقات 
نماینده هرمزگان در مسابقات رده های پایه 
زیادی   افتخارات  و  کند  می  شرکت  فوتسال 

کرده است. کسب  برای استان 
 همراهی خانواده :

بحران روحی سراغ هر کسی می آید اما محمود 
خانواده،  افراد  خواست   نمی  وقت  هیچ 
ناراحتی او را ببیند چون  خانواده اش  همیشه 

برایش بهترین همراه بودند.
او  که محمود  واقعا مدیون  خواهر بزرگترش  
کند در  است و محبت هایش را فراموش نمی 

کم نگذاشت. دوران سختی ها برای محمود 
محمود  هیچ وقت  به خدا نگفت  که چرا من؟ 

چرا این حادثه باید برای او اتفاق می افتاد؟

کرددیگر  که محمود فکر می  مواقعی  هم بود 
مواقع   جور  این  ولی  بدهد،  ادامه  تواند  نمی 
می  را  افرادی  چون  بوده  مدت  کوتاه  خیلی 
که شرایط خیلی سخت تری نسبت به  دید  

خودش دارند ولی  موفق پیش می روند.
 بهترین و بدترین لحظات:

با توجه به این که ضربات شدیدی  در درگیری 
روی  ماه  حدود ۶   بود  شده  وارد  محمود  به 

تخت بیمارستان  بستری شد.

  محمود وقتی  خواست  روی ویلچر نشستن 
را تجربه کند واقعا برایش مشکل بود اما اول به 
خاطر خودش و آینده اش و بعد هم به خاطر 

کرد.  کار را  خانواده اش این 
دادن  انجام  و  ویلچر  روی  نشستن  گاهی 
بود  کننده  مایوس  برایش   شخصی  کارهای 
کوچک  و بارها برای انجام یک حرکت خیلی 
اشک می ریخت  اما بعضی لحظات هم برایش 
را  ها  آن  خواهد  نمی  اصلا  و  هستند  خاطره 

فراموش کند.
قهرمانی   ، کشور  برتر  لیگ  به  تیمش  صعود 
 ، کشور  برتر  لیگ  در  نوجوان  و  نونهالان 
کشور در المپیاد و دعوت بازیکنانش  قهرمانی 
به اردوهای  تیم ملی فوتسال اتفاقات جالب 
که  تا عاشق نباشی  این  زندگی محمود است 

اتفاقات برایت به دست نمی آید.
که دارد عاشق  محمود حمزه پور با معلولیتی 
کنار خانواده اش به زندگی  زندگی است و در 

عشق می ورزد.

   

سرگذشت 
تلخ و شیرین 

یک زندگی

 ، عشـــق به فوتســـال  
 افتخــــار بـــــرای 

هرمـــزگان

کشور  لیگ برتر فوتبال نونهالان 

گل به راه انداختند »البدر« بندرکنگ جشنواره 

 صبح ساحل  //محمود رئیسی :
فرماندارى  و  استان  ورزش  دستگاه  انتخاب  عدم  از  هرمزگان  ووشو  هیات  رئیس 

بندرعباس در جشنواره شهید رجایی انتقاد کرد.
گذشته در حالی جشنواره شهید رجایی و تجلیل  علیرضا بهرمن  اظهار داشت: روزهاى 
که انصافا بدور از هرگونه تعصب جاى خالی  از ادارات برتر استان در بندرعباس برگزار شد 

برخی از دستگاه هاى پرکار هرمزگان در بین تقدیرشدگان احساس می شود.
که  وى افزود: به عنوان مثال اداره برق وظیفه اش تامین برق و رفاه مردم است در حالی 
کمی دیر شود همین دستگاه جلوى خدمات خود را می بندد و برق  گر پرداختی مردم  ا
را به روى مردم قطع می کند.رئیس هیات ووشو استان هرمزگان ادامه داد: بنده هدفم 
که در قبال خدمات خود پول از  انتقاد از اداره برق، آب و یا دیگر دستگاه هاى خدماتی 

مردم دریافت می کنند نیست بلکه منظورم نگاه متوازن به دستگاه هاست.
از تلاشگران  تقدیر  و  به منظور شناسایی  کرد: جشنواره شهید رجایی  بهرمن تصریح 
عرصه خدمت به نظام مقدس جمهورى اسلامی  و ملت شریف و بزرگوار ایران اسلامی 
و نهادینه کردن فرهنگ ارتقاء و بهبود عملکرد دستگاه هاى اجرایی در سطوح مختلف 
از طریق تقدیر و تشویق آن ها، به استناد آئین نامه اجرایی مواد ٨١ و ٨٢ قانون مدیریت 
کل ورزش و جوانان  کشورى برگزار می شود.وى در خصوص عدم انتخاب اداره  خدمات 
هرمزگان در جشنواره شهید رجایی گفت: به عنوان عضو کوچک اصحاب رسانه و جامعه 
ورزش استان، انصافا بدور از هرگونه تعصب، جاى خالی دستگاه ورزش را در جشنواره 

شهید رجایی سال ۹۸ احساس می کنم.
مربی تیم ملی ووشو افزود: امسال براى نخستین بار، بدون دغدغه با اقدامات ویژه اداره 
که موجب  کل ورزش و جوانان، تیم هاى ورزشی با جیب پر از پول به المپیاد اعزام شدند 
کسب ٣٨ مدال رنگانگ براى هرمزگان شد و جایگاه ورزش قهرمانی استان را تنها در رده 
کل ورزش و جوانان استان در  کرد: اداره  ارتقاء بخشید.بهرمن اضافه  سنی نوجوانان 
بخش جوانان و توسعه فضاى عمرانی ارتقاء چشمگیرى داشته است و حداقل انتظارى 

کل می توانست در شاخص هاى برتر عمرانی جشنواره قرار بگیرد. که می رفت این اداره 
که می بایست در جهت تنویر افکار عمومی، شاخصه هاى انتخاب در  وى با بیان این 
از  یکی  به عنوان  به ورزش  انتظار داریم  ما ورزشکاران  یادآور شد:  اعلام شود،  رسانه ها 

مهمترین مقوله هاى مهم فرهنگی و اجتماعی نگریسته شود.
باید  ورزش  به  استانی  بلندپایه  مسؤولان  نگاه  داشت:  عنوان  ووشو  ملی  تیم  مربی 
که  چرا شود  نگریسته  بدان  می بایست  دیگر  دستگاه هاى  مهمتراز  و  باشد  عمیق تر 

امیدآفرین است و موجب ایجاد انگیزه در ورزشکاران خواهد شد.
کردن فضاى مجازى شاهد تصاویر  رئیس هیات ووشو هرمزگان افزود: همه روزه با باز 
گسترده فرماندار شهرستان بندرعباس در زمینه هاى مختلف هستیم و  فعالیت هاى 

که چرا به عنوان فرماندارى برتر معرفی نشد. جاى سؤال است 
بهرمن در پایان خاطرنشان ساخت: قطعا با درایت مثال زدنی و پیگیری های مجدانه 
استاندار هرمزگان، این موضوع در جهت تنویر افکار عمومی و جامعه بزرگ ورزش استان 

در زمان مناسب رسیدگی و اعلام خواهد شد.

رئیس هیات ووشو هرمزگان تصريح کرد
 جاى خالى دستگاه ورزش در جشنواره 

شهید رجايى

2۰ سال اول زندگی و شروع جوانی 
شاداب و پرتحرک و بدون هیچ 

کنار  مشکلی مثل خیلی از جوانان در 
کرد. برای گذراندن  خانواده زندگی می 

 دوره مقدس سربازی به شیراز 
رفت .بعد از مدتی به مرخصی پایان 

دوره آمد...

ویلچــر


