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مرکز مشاوره روانشناختی و آزمایشگاه بازی در بندرلنگه افتتاح شد

نخستین مرکز مشاوره روانشناختی و آزمایشگاه بازی در دانشگاه آزاد اسلامی واحد بندرلنگه افتتاح شد.
گفت: در این آزمایشگاه اختلالات و توانایی های فرد سنجیده و به متقاضیان در  رییس دانشگاه آزاد اسلامی واحد بندرلنگه 

موضوع های مختلف مشاوره داده می شود.
محمود صباحی زاده  در آیین بهره برداری از این مرکز افزود: هرچه ارتباط دانشگاه با جامعه بیشتر باشد، هردو طرف سود خواهند 

برد و این به نفع جامعه و دانشگاه است.
کرد: با این بهره برداری از این مرکز ارتباط بین نیازهای جامعه و توانایی های دانشگاه پیوند افزون تری ایجاد  وی اظهار امیدواری 

شود.

معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی هرمزگان:
 یکی از مهمترین الزامها در جهت راه 

اندازی پزشک خانواده شهری استقرار نظام 
ارجاع الکترونیک است و همیاری پزشکان 

 متخصص اصلی ترین حلقه زنجیره
 این نظام است

 گروه اجتماعی// 
مرحله  آغاز  از  هرمزگان  پزشکی  علوم  دانشگاه  درمان  معاون   
الکترونیکی  ح  طر راستای  در  الکترونیک  ارجاع  نظام  نخست 

کردن سلامت در بیمارستان کودکان بندرعباس خبر داد.
گو با خبرنگار ایرنا اظهار داشت:  گفت و  دکتر عبدالله غریب زاده در 
در حال حاضر نظام ارجاع، نسخه پیچی و نسخه نویسی الکترونیکی 
سایر  با  آینده  در  و  شده  عملیاتی  هرمزگان  استان  سلامت  بیمه  با 

شرکت های بیمه ای نیز اجرا می شود.

بهبود  در  مهمی  بسیار  نقش  ارجاع  نظام  استقرار  داد:  ادامه  وی 
حوزه  دو  میان  مناسب  ارتباط  ایجاد  و  بهداشتی  های  شاخص 
درمان و بهداشت دارد.وی با بیان اینکه استقرار این نظام به عنوان 
گفت:  است،  سلامت  الکترونیک  پرونده  اجرای  در  گام  نخستین 
اولویت  و  درمان  بر  بهداشت  اولویت  ارجاع،  نظام  اجرای  از  هدف 
باید  گفت:  زاده  غریب  است.دکتر  درمان  و ۳   ۲ سطوح  بر   ۱ سطح 
کند و مدیریت درمانش در  بیمار، خدمات را در سطح یک دریافت 
این سطح انجام شود و نهایتا ۱۵ درصد ارجاع باید به سطح ۲ صورت 
راهنماهای  و  دستوالعمل ها  اساس  بر  باید  درست  ارجاع  و  گیرد 
راه  الزامها در جهت  از مهمترین  یکی  کرد:  کید  تا باشد.وی  بالینی 
اندازی پزشک خانواده شهری استقرار نظام ارجاع الکترونیک است 
این نظام  ترین حلقه زنجیره  و همیاری پزشکان متخصص اصلی 

است.
مردم  الکترونیک،  ارجاع  نظام  اجرای  با  گفت:  مسوول  مقام  این 
کرد. خواهند  دریافت  کمتری  های  هزینه  با  را  سلامت  خدمات 

استان هرمزگان دارای ۱۷ بیمارستان دولتی با یک هزار و ۱۵۰ تخت 
فعال است.
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هستند  که  همانطوری  را  خود  1(فرزندان 
دیگران  با  انان  ی  مقایسه  از  و  بپذیرید 
به صورت  را  کنید.2(علاقه خود  خودداری 
کلامی  غیر  های  شیوه  و  شیرین  جملات 
کودکان با  کنید.3(با  محبت امیز به او ابراز 
زبان کودکی سخن بگویید و در قالب بازی با 
انها ارتباط برقرار کنید.4(به او دستور ندهید 
حضور  در  ویژه  به  احترام  با  را  انها  نام  و 
دیگران صدا بزنید.5(فاصله ی سنی خودرا 
تا  برسانید  به حداقل  فرزندتان در ذهن  با 
بتوانید زمینه هایی برای صحبت دوستانه 
کنید و او به راحتی مانند یک دوست  فراهم 

کند. نزدیک مسایل درونی خود را مطرح 
کردن  6(فاصله ی روحی خود را با درد دل 

کنید. کم  کودکی با فرزندتان  خاطرات 
ایجاد  فرزندانتان  در  تشویق  و  احترام  7(با 

کنید. امنیت روانی و انگیزه مثبت 
بزرگواری،  با  را  خود  فرزندان  8(اشتباهات 
انها  در  جسارت  ایجاد  و  دری  پرده  بدون 

رفع نمایید.

چگونه با فرزندم دوست 
شوم؟ مرحله نخست نظام ارجاع الکترونیک 

در بیمارستان کودکان بندرعباس آغاز شد
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طراح : مهدی سنگی

افقی
در  فواصل  واژه  برانگیختن۲-معنی  نو  -از  ها  چینی  مهم  اختراع   -۱
سابقا  که  دار  چین  بلند  گزیر۳-لباس  نا و  موسیقی-لابد  اصطلاح 
ژاپن- پول  به  وراج4-منسوب  زیره-کار  پوشیدند-آش  می  مردان 
باف-از  گلیم  و  ریا۵-شالنگی  بی  و  اسپانیا-مخلص  اسبق  دیکتاتور 
دیگر-شهر  وجهت  درهم6-سمت  وجدید-ساز  جلدی-تازه  امراض 
گوش- دراز  صدای  کردن۷-نیم  کردستان-تلافی  دراستان  جویدنی 

المثل خسته  کنده-خواب شیرین8-ضرب  وآزرم-میوه پوست  شرم 
شدن9-بدنام و بی آبرو شده-اهل شهر خون وقیام-تزویر-تکرار یک 
حرف۱۰-سود ودرآمد-نسل سوم-معبدی قدیمی در تانزانیا۱۱-مکان 
برها۱۲-سهیم  رنگ  طمع-از  و  کفایت-آزمندی  خطر-حرف  از  خالی 
وانباز-طلایه دار سپاه سواران-توپ چوگان۱۳-گشوده شده-ریشه ای 
وبنیادی-نابودی تدریجی ۱4-وجه الکفاله-واحد پول عراق۱۵-فرقه 

حسن صباح و پیروانش-کتابی از ژان پل سارتر.
عمودی

فرشچیان۲-نقاش  استاد  از  سلولی-تابلویی  تک  بینی  ذره  ۱-جانور 
گدایان در عراق۳-واحد  فرانسوی صاحب اثر تابلوی درکنار پیانو-شهر 
بیماری  قلم-زمینه وموضوع4-نوعی  اهل  زاویه-از شهدای  سنجش 
مسری ومهلک-منطقه ای تفریحی در تهران-احمق وابله۵-شناخته 
پسران  عربی6-از  هفت  اتریش-تیرپیکاندار-عدد  کشور  شدن-مرکز 
لشکری۷-دوستی-از  و  آسمان-ارتشی  شاهنامه-کرانه  در  فریدون 
بهرام  از  لشکر8-سریالی  حیوانی-جناح  ایران-روغن  مرزی  رودهای 
پیشانی-شهربی  جلو  اسلحه-موهای  ماشه  کاظمی9-چکاندن 
دایره-ظرف  در  گون-خطی  واژ و  آبادی۱۰-برعکس  قانون-عدد 
پالایه۱۱-ماه هفتم قمری-گیاه سوسن زرد-حرف ندا و پرسش-شهری 
کرمان۱۲-امر به آراستن-یکی از سه عمل اصلی بر روی زمین  در استان 
در  رانی  کشتی  قابل  رطوبت-رود  ساییدن۱۳-اثر  به  کشاورزی-امر 
ایران-معروف ترین روزنامه صبح فرانسه۱4-کاخ معروفی در فرانسه-

پایتخت کشور ویتنام۱۵-اثری از عمر خیام-نام قدیم بوشهر.
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سامشکانمغوهداس1

القتشنکمارغا2

زودرسساپلادون3

هاونخانایغات4

ریجاسدحرهبا5

جکادکفدیبلک6

هویدزنربزنبر7

اهدزیگنالدیلو8

نهلیراخفهریچ9

نپوجهمهکمسه10

الماووهرداب11

پیترمتمشیواخ12

یدناگرجهنمکرت13

دوربارتالادم14

العمیالبرکینوی15

 گروه اجتماعی// 
گفت:  هرمزگان  امداد  کمیته  مدیرکل 
این نهاد در شش ماهه نخست امسال، 
تعداد یک هزار و 122 فرصت شغلی برای 
هرمزگان  استان  نیازمندان  و  مددجویان 

کرده است. ایجاد 
جمع  در  الهیاری  علی  ایسنا،  گزارش  به 
نهاد  این  رویکرد  به  اشاره  با  خبرنگاران 
اشتغال،  زمینه  کردن  فراهم  خصوص  در 
برای  پایدار  درآمد  ایجاد  و  توانمندسازی 
مددجویان تحت حمایت، اظهار کرد: کمیته 
یک  امسال،  نخست  شش ماهه  در  امداد 
هزار و 122 فرصت شغلی برای مددجویان و 
نیازمندان استان هرمزگان ایجاد کرده که در 
همین راستا مبلغ 29 میلیارد و 228 میلیون 
به  اشتغال  قرض الحسنه  تسهیلات  تومان 

متقاضیان پرداخت شده است.
فرصت   تعداد  این  ایجاد  برای  افزود:  وی 
میلیون   968 و  میلیارد   26 بالغ بر  شغلی 
و  بانکی  قرض الحسنه  منابع  از  تومان 
 320 و  میلیارد  دو  و  روستایی  اشتغال 
امداد  کمیته  اعتبارات  از  تومان  میلیون 
در  تسهیلات  این  و  اختصاص یافته 
خدمات،  کشاورزی،  دامداری،  زمینه های 
و  صنعتی  فعالیت های  و  صنایع دستی 
و  حمایت  تحت  مددجویان  به  معدنی 

پرداخت شده  شرایط  واجد  نیازمندان 
است.

کمیته امداد هرمزگان خاطرنشان  مدیرکل 
کرد: از مجموع یک هزار و 122 فرصت شغلی 
ایجادشده، 617 طرح اشتغال توسط زنان 
نهاد  این  حمایت  تحت  خانوار  سرپرست 
 55 معادل  تعداد  این  که  شده  راه اندازی 
درصد از کل طرح های اشتغال کمیته امداد 
 98 سال  نخست  شش ماهه  در  هرمزگان 

است.
کمیته  کرد: در حال حاضر  الهیاری تصریح 
امداد استان هرمزگان تعداد 89 هزار و 694 
و  هزار   43 که  دارد  حمایت  تحت  خانوار 

478 خانوار دارای سرپرست زن هستند و با 
توجه به آمار 48 درصدی خانوارهای دارای 
این  مددجوی  جامعه  در  زن  سرپرست 
توانمندسازی  به منظور  برنامه ریزی  نهاد، 
اهمیت  از  خانواده ها  این  خوداتکایی  و 

ویژه ای برخوردار است.
برگزاری  راستا  این  در  داد:  ادامه  وی 
متناسب  و  کاربردی  آموزشی  دوره های 
تسهیلات  پرداخت  کنار  در  کار  بازار  با 
نقش  می تواند  اشتغال زایی  قرض الحسنه 
درآمد  ایجاد  توانمندسازی،  در  بسزایی 
خانوارها  این  برای  مالی  استقلال  و  پایدار 

ایفا کند.

سیده یلدا طیبی کارشناس روانشناسی 
مرکز مشاوره آرامش مرکز مشاوره ی آرامش 
فرماندهی انتظامی شهرستان بندرعباس 
اماده ی ارائه ی خدمات روانشناسی و 
مشاوره ایی در زمینه های خانوادگی،فردی، 
تحصیلی،اعتیاد، ازدواج و... به عموم 
همشهریان به صورت رایگان می باشد

 گروه اجتماعی// 
رئیس کل دادگستری استان هرمزگان از اجرای 
ح هر مسجد یک حقوقدان در بندرعباس  طر
خبر  استان  این  قضایی  های  حوزه  دیگر   و 

داد.
اشاره  با  صالحی  علی  ساحل  صبح  گزارش  به 
حقوقدان  یک  مسجد،  هر  طرح  اجرای  به 
موجب  به  اظهارداشت:  هرمزگان  استان  در 
و  مساجد  در  حضور  با  حقوقدانان  طرح،  این 
بخشی  گاهی  آ به  نمازجمعه  های  میعادگاه 
حقوقی  و  قضایی  سوالات  به  گویی  پاسخ  و 

شهروندان می پردازند.
وی افزود: این طرح در حال حاضر در مساجد 
شهرستان بندرعباس و دیگر حوزه های قضایی  

این استان در حال اجرا است.
به  شد:  یادآور  هرمزگان  دادگستری  کل  رئیس 
و  جمعه  ائمه  همکاری  با  طرح،  این  موجب 
جماعات و هیأت امنای مساجد؛ حقوقدانان ، 
قضات و مسئولان قضایی بر اساس اولویت ها 

با حضور در مساجد و محلات مختلف، نسبت 
به آموزش همگانی مسائل قضایی و حقوقی به 

شهروندان اقدام می کنند.
کرد: طرح  قاضی مدرسه  صالحی در ادامه بیان 
کل  کان به طور جدی با همکاری اداره  کما نیز 
ارتقای  منظور  به  و  هرمزگان  پرورش  و  آموزش 
و  آموزان  دانش  حقوقی  گاهی های  آ سطح 
شناخت آسیب های احتمالی در مدارس استان 
درحال اجرا است که بر اساس آمار مورد استقبال 

گرفته است. دانش آموزان و والدین آنها قرار 
وی گفت: مقرر شده تا در سال جاری، این طرح 
گسترش یابد و دوره های آموزشی  ساماندهی و 
به تناسب اولویت بندی جرائم و مناطق پرخطر 

برگزار شود.
اضافه  هرمزگان  استان  دادگستری  کل  رئیس 
پرورش  و  آموزش  کل  اداره  هماهنگی  با  کرد: 
دانش  به  بخشی  گاهی  آ منظور  به  و  هرمزگان 
آموزان در خصوص عواقب خشونت و بزهکاری 

نیز طرح های مختلفی در حال اجراست.

ح »هر مسجد یک حقوقدان«  اجرای طر
در هرمزگان

مدیرکل کمیته امداد استان خبر داد:

ایجاد هزار فرصت شغلی برای مددجویان هرمزگانی
  گروه اجتماعی// 

ک پشت کمیاب و در حال انقراض از نوع پوزه عقابی پس از تیمار، در آبهای ساحلی  دو لا
کیش رها شدند.

ک پشت  گزارش  ایرنا از روابط عمومی و امور بین الملل سازمان منطقه آزاد کیش، این دو لا به 
کارکنان اداره  ۱8ماه پیش، درحالیکه بر روی آب شناور بودند و قادر به حرکت  نبودند توسط 
محیط زیست کیش به دامپزشکی پارک دلفین ها تحویل داده شدند و پس از بررسی مشخص 
کیسه های هوایی و  کتریایی در  کمیاب از بیماری عفونت با ک پشت های  شد هر دو این لا

مجرای تنفسی رنج می بردند.
ک پشت پس از ۱8 ماه تیمارداری و سپری شدن مراحل درمان با آنتی بیوتیک و  این دو لا

کیش رها شدند. کلسیم تراپی  ۱4 مهر سال 98 در آبهای نیلگون خلیج فارس در 
ک پشت  کیش رصد لا یکی از اقدامات قابل تقدیر اداره محیط زیست سازمان منطقه آزاد 

های در حال انقراض پوزه عقابی است.
ک پشت پوزه عقابی  کیش، درشش ماه اول امسای ۲۱ لا گفته مسئولان محیط زیست   به 

پس از درمان به محل طبیعی زندگی خود بازگشته اند.
ک پشت های دریایی جثه  گونه های لا کوتاه نسبت به سایر  ک پشت پوزه عقابی یا منقار  لا
ک پشت حدود ۷۰ سانتی متر، پهنای آن بین 6۰  گونه لا کوچک تری دارد، طول متوسط این 

تا ۷۰ سانتی متر و وزن متوسط آن 4۰ کیلوگرم است.
ک پشت درکنار جزایر مرجانی و بیشتر غذای این حیوان اسفنج ها، مرجان  زیستگاه این لا
های نرم و حلزون های دریایی است به همین دلیل آرواره های آنها متناسب با نوع تغذیه به 
ک پشت در فهرست سرخ اتحادیه جهانی حفاظت  شکل منقار عقاب درآمده است.این نوع لا
)IUCN( قرار دارد و در خطر انقراض است، محمدی رئیس اداره محیط زیست معاونت عمرانی 
گردشگران خواست در صورت مشاهده و  کیشوندان و  کیش از  و زیر بنایی سازمان منطقه آزاد 
گونه از هشت  گونه های جانوری به اداره محیط زیست اطلاع دهند.وی افزود: پنج  یا یافتن 
ک پشت دریایی  که در جهان وجود دارد در  آب های خلیج فارس و دریای عمان زندگی  گونه لا
کیش  که در سواحل  ک پشت دریایی است  ک پشت پوزه عقابی یکی از ۲ گونه لا می کنند و لا

تخمگذاری می کند. 

ک  پشت های کمیاب   لا
به خانه بازگشتند

اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  اداره  سرپرست 
شهرستان بستک از تشکیل نشست و رایزنی با 
مسئول کانون پرورش فکری شهرستان بستک 
را  »آینده  با شعار  کودک  درخصوص هفته ملی 

باید ساخت« خبر داد.
کل فرهنگ و ارشاد  گزارش روابط عمومی اداره  به 
بهترین  را  کتاب  دادوند  داود   ، هرمزگان  اسلامی 
عادت  افزود:  و  دانست  انسانها  برای  دوست 
تواند  می  کودکان  برای  خصوص  به  کتابخوانی 
کتاب، قدرت و  از  بسیار مفید باشد و با استفاده 
توانایی ذهنی شان را ارتقاء بخشید. وی در ادامه 
بیان کرد: نهادینه شدن فرهنگ مطالعه و  آشنایی 
راهگشای  تواند  می  کودکی  دوران  در  کتاب  با 
والدین  و  باشد  بزرگسالی  و  جوانی  برای  مناسبی 
شکل  در  مهمی  نقش  توانند  می  الگو،  عنوان  به 
کتاب داشته  کودک به  گیری میزان علاقه یا دوری 
اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  اداره  باشند.سرپرست 
کرد : کتاب باعث شکوفایی اندیشه  بستک اضافه 
انسان ها  افکار  و  اندیشه ها  گر  ا و  ها خواهد شد 
مثبت و پر از تفکرات جدید و نوین شد، بسیاری از 

مشکلات انسانها و جهان حل خواهد شد.

اهداء کتاب به مناسبت هفته 
ملی کودک در بستک


