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سحر ستاری نایب رئیس هیات پزشکی ورزشی استان هرمزگان با زابلی پور دبیر هیات ورزش های همگانی استان در خصوص 
پوشش پزشکی نخستین  دوره المپیاد ورزش های همگانی استان دیدار کرد. دراین دیدار که در دفتر هیات ورزش های همگانی 
استان برگزار شد زابلی پور به تشریح برنامه های این هیات در خصوص برگزاری نخستین دوره المپیاد ورزش های همگانی استان 
که این المپیاد در تاریخ های ۱۳ لغایت ۱۵ آذرماه سال جاری در رشته های آمادگی جسمانی،  هرمزگان پرداخت. وی ادامه داد 
کراس فیت و یوگا برگزار می شود. سحر ستاری نیز در خصوص مزایای  استپ، پرثوآ، پهپادها و هواپیماهای مدل، پیلاتس، 
عضویت ورزشکاران در کمیته خدمات درمانی فدراسیون پزشکی ورزشی و پوشش پزشکی رویدادهای ورزشی توضیحاتی را ارائه 
گفت:  امیدواریم با همکاری متقابل  بین هیات پرشکی ورزشی و هیات ورزش های همگانی استان در راستای دانش  کرد و 
گذار باشیم. لازم به ذکر است پوشش پزشکی این المپیاد را هیات پزشکی ورزشی  افزایی و تشویق عموم مردم به ورزش تاثیر 

استان هرمزگان برعهده دارد.

 صبح ساحل  //محمودرئیسی: 
مردان ووشوكار هرمزگانی جهت حضور در پيكارهاى قهرمانی كشور و انتخابى تیم 

ج شدند.  ملی بزرگسالان راهی كر
كشور و انتخابى تيم ملى  مردان ووشوكار هرمزگانى جهت حضور در پيكارهاى قهرمانى 
ارتقاى جايگاه ووشوى  كاران با هدف  تالوكاران و ساندا كرج شدند.  بزرگسالان راهى 
و  دفاع  استان  ورزش  كيان  از  تا  شدند  مهم  مسابقات  اين  راهى  كشور  در  هرمزگان 
كشور و  نام هرمزگان را در اين پيكارها درخشان تر سازند. رقابت هاى ووشو قهرمانى 
كرج مركز  انتخابى تيم ملى بزرگسالان بخش مردان تا  جمعه ۲۴ همين ماه در شهر 
استان البرز ادامه دارد. نفرات برتر اين پيكارها به اردوى تيم ملى اعزامى به رقابت هاى 
كشور هند  كه قرار است مهرماه سال آينده به ميزبانى  ٢٠٢٠ قهرمانى بزرگسالان آسيا 

برگزار شود، دعوت خواهند شد.
 تيم منتخب ووشوى بزرگسالان مردان هرمزگان در بخش ساندا با تركيب نجم الدين 
كيلوگرم،  كيلوگرم، مهزيار محمدنژاد در وزن منهاى 56  عليمرادى در وزن منهاى 5۲ 
كيلوگرم،  كيانيان در وزن منهاى 65  كيلوگرم، حميد  عيسى آرسيون در وزن منهاى 60 
 90 منهاى  وزن  در  مرزدشتى  هدا  اشكان  كيلوگرم،   85 منهاى  وزن  در  غلامى  اميد 
كيلوگرم به رقابت هاى انتخابى تيم ملى اعزام  كبر على نژاد در وزن مثبت 90  كيلوگرم و ا
شدند. در بخش تالو نيز طاهر قاسمى در فرم هاى نن چوان، نن گون و نن دائو و جواد 
ميدان  به  هرمزگان  براى  تاى چى جين  و  تاى چى چوان  فرم هاى  اجراى  با  نيز  نورى 
خواهند رفت. عارف رگبار و مهدى تاجيک به ترتيب به عنوان سرمربى و مربى هدايت 
ووشوكاران را بر عهده دارد و رحيم رحيمى جاشويى سرپرست تيم اعزامى هرمزگان به 
اين رقابت هاى مهم است و رضا فتحى مقدم مدير روابط عمومى هيات ووشو استان 

نيز به عنوان خبرنگار و عكاس، ووشوكاران را همراهى مى كند. 
عليرضا بهرمن مربى تيم ملى و رئيس هيات ووشو هرمزگان در اين دوره از رقابت ها 

به عنوان سرداور بخش تالو حضور خواهد يافت و اين مسابقات را سوت خواهد زد.

لیگ  برتر بسکتبال باشگاه های کشور

شهرداری بندرعباس 
از تهران  دست خالی به خانه برگشت

 صبح ساحل  // سمیره حنایى 
داوران  كمیته  روسای  گردهمایى  چهارمین 
فوتبال  هیات  میزبانی  به  هرمزگان   فوتبال  

شهرستان بستک برگزار شد.
روسای  هم انديشى  و  گردهمايى  چهارمين  
هرمزگان  شهرستان های  فوتبال  داوران  كميته 
رياست  به  بستک  شهرستان  ميزبانى  به 
استان  داوران  كميته  رئيس   ، رئيسى  محمود 
و  ورزش  اداره  رئيس  برلس  يوسف  حضور  با  و 
جوانان شهرستان بستک، عبدالقادر مقدسى 
عبدالمجيد    ، بستک  فوتبال  هيات  رئيس 
و  فوتبال  فدراسيون  رسمى  مدرس  معماری 
رئيسى مشاور  ، حسن  رئيس دپارتمان داوری 
كميته داوران، محمد پالزوان دبير هيات فوتبال 
كميته داوران شهرستان های  بستک و روسای 
سيريک، جاسک، بندرلنگه ، پارسيان ، بستک، 
بخش مركزی بندرعباس و بندرخمير در سالن 

همايش فرهنگسرای بستک  برگزار شد. 
اداره  رئيس  برلس  يوسف  گردهمايى  اين  در 
گفت: باعث  ورزش و جوانان شهرستان بستک 
كميته داوران  روسای  ميزبان  كه  افتخار است 
شهرستان های هرمزگان هستيم واميدوارم اين 
كمک بزرگى برای داوران فوتبال  نشست بتواند 

هرمزگان باشد.
بزرگى  سهم  بستكى  داوران  داشت:  بيان  وی 
خادم  كه  بنده  برای  دارندو  استان   داوری  در 
بسيار  هستم  شهرستان  اين  ورزشكاران 
خوشحال كننده است و بيشتر از اين خوشحالم 
كه خودم هم يک داور فوتبال هستم و به همين 
خاطر مشكلات داوران را به خوبى درک مى كنم. 
عبدالقادر مقدسى رئيس هيات فوتبال بستک 
هم گفت : زمانى كه رئيس كميته داوران بستک 
گردهمايى را داد با دل  درخواست ميزبانى اين 
و جان پذيرفتيم زيرا اعتقاد دارم اين نشست ها 

كميته  برای داوران مفيد است و حضور رئيس 
در  داوری  دپارتمان  رئيس  و  استان  داوران 
شهرستان موجب اقدامات خوبى برای داوران 

ما خواهد داشت.
هم  بستک  فوتبال  هيات  دبير  پالزوان  محمد 
كه هر سه ماه يک بار در  گفت: اين نشست ها 
شهرستان های مختلف برگزار مى شود موجب 
شده است تا مشكلات كميته داوران شهرستان 
هم  گردهمايى  اين  در  يقينا  و  شود  كمتر  ها 
داوران  تمامى  برای  مفيدی  بسيار  اقدامات 

شهرستان ها برداشته خواهد شد.
كميته داوران  در ادامه محمود رئيسى ، رئيس 
كميته  و  داوران  اخير  عملكرد   به   استان 
برای  كه  اين  گفت:  و  كرد  اشاره  داوران استان 
هرمزگانى  بانو  ان  داور  گروه   يک  بار  نخستين 
ليگ برتر فوتبال كشور را قضاوت مى كنند بسيار 
از  اين موضوع نشان  و  كننده است  خوشحال 

رشد داوری بانوان هرمزگانى را مى دهد. 
در  هرمزگانى  داوران  قضاوت  داشت:  بيان  وی 
كار بزرگى  كشور هم  رقابت های ليگ دسته يک 
كه داوران هرمزگانى به آسانى دارند از پس  است 
گر ادامه داشته باشد  آن بر مى آيند و اين روند ا
رقابت های  در  استان  داوران  شاهد  زودی  به 

كشور هم خواهيم بود. ليگ برتر 
برای  گفت:  استان  داوران  كميته  رئيس 
كه   استان  داوران  همه  كه   بود  بار  نخستين 
حضور  كشور  جسمانى  آمادگى  های  تست  در 
داشتند موفق شدند اين تست ها را با موفقيت 
كميته  نگاه  كه  بود  جا  آن  از  و  ببرند  پايان  به 
داوران  به  نسبت  فوتبال  فدراسيون  داوران 
كرد و در حال حاضر شاهد حمايت  استان تغيير 
و دپارتمان داوری  كميته داوران  های خوب   

كشور از داوران استان هستيم. 
كميته داوران  كه  محمودرئيسى به اين مسله 

استان با داشتن يک مدرس جوان و آينده دار 
به نام عبدالمجيد معماری در بحث آموزش روز 
كرده است اشاره  داوری پيشرفت بسيار خوبى 
گفت: وجود اين مدرس در استان باعث  كرد و 
كلاس  شده است تا ديگر مشكلى برای برگزاری 
های داوری و دانش افزايى نداشته باشيم و هر 
كه نياز باشد با مجوز كميته داوران  جای استان 
برگزار  افزايى  و دانش  كلاس های داوری  كشور 

مى كنيم.
سطح  در  فعالى  داوران  كميته  گفت:  وی   
را  اين  و  داريم  استان  های  شهرستان 
داوران  كميته  روسای  همه  زحمات  مديون 
روسای  كه  اميدوارم  و  هستيم  شهرستان ها 
كميته  از  همچنان  استان  فوتبال  های  هيات 

كنند.   داوران و داوران خودشان حمايت 
تا  داشت:  بيان  استان  داوران  كميته  رئيس 
سه  درجه  داوری  كلاس  چندين  سال  پايان 
خواهيم  ساحلى  فوتبال  و  فوتسال  فوتبال، 
داوری  كلاس  برگزرای  ما  اول  اولويت  و  داشت 
كلاس  آن  از  بعد  و  ساحلى   فوتبال  سه  درجه 

درجه سه فوتسال و فوتبال مى باشد.
كلاس های ارتقاء داوران هم در  گفت:  رئيسى  
كه با حمايت رئيس و دبير هيات  برنامه داريم 
برگزار  موقع  به  ها  كلاس  اين  استان  فوتبال 

خواهند شد.
داوری  دپارتمان  رئيس  معماری  عبدالمجيد 
و  گردهمايى  چهارمين  ادامه  در  استان 
فوتبال  داوران  كميته  روسای  هم انديشى 
گفت: هدف از برگزاری  شهرستان های هرمزگان 
گردهمايى بيان دغدغه های شما روسای  اين 
كردن  بازگو  و  ها  شهرستان  داوران  كميته 
مى  خود  های  شهرستان   داوران  مشكلات 

باشد. 
امروز داوران استان هرمزگان  وی بيان داشت: 

كشور  فوتبال  داوری  سطح  در  خودشان  برای 
كردند و قضاوت عالى  احمد  جايگاه خوبى پيدا 
گواه اين  مرشدی در رقابت های اخير ليگ يک 

حرف  بنده مى باشد.
برای  و  روند  مى  ما  بانوان  كه  اين  گفت:  وی 
كمترين  كشور را با  نخستين بار  بازی ليگ برتر 
كميته  مسولان  و  كنند  مى  قضاوت  اشتباه 
كه ابلاغ دوباره  كنند  كشور را متقاعد مى  داوران 
موفقيت ها  اين  و  نيست  كوچكى  كار  بگيرند 
داوران  كميته  مسوولان  همه  همراهى  با 

شهرستان ها اتفاق افتاده است.
كلاس های  گفت:  برگزاری  عبدالمجيد معماری 
با  هم  آن  داوران  فصل  پيش  افزايى  دانش 
كميته داوران  و دانيال مردادی  حضور رئيس 
كشور به ميزبانى  كميته آموزش داوران  مسوول 
كارهای بزرگ ما بود و در اين  قشم يكى ديگر از 
داوران  كميته  رئيس  ممبينى  كه  بود  كلاس 
جا  همان  و  برد  پى  ما   داوران  دانش  به  كشور 
كنند  كه قول داد از داوران استان حمايت  بود 
دپارتمان  رئيس  است.  افتاده  اتفاق  اين  و 
داوری استان بيان داشت: هرچه كميته داوران 
شهرستان ها فعال تر باشند بيشتر شاهد رشد 

داوری در استان خواهيم بود. 
گفت: تمام توان خود را به عنوان يک  معماری 
گذاشت تا داوران استان  مدرس داوری خواهم 
اين  افتخارم  و  نيفتند  عقب  داوری  روز  علم  از 
و  دانش  با  داوران  هرمزگان  كنون  ا كه  است 
داوری  آينده  توانند  مى  كه  دارد  خوبى  جوان 

كشور را رقم بزنند.
كميته داوران  گردهمايى روسای  در ادامه اين 
مشكلات  و  مسائل  هرمزگان  شهرستان های 
كميته داوران  خود را بيان داشتند و مسئولان 
دارد  امكان  كه  جای  تا  دادند  قول  استان  

مشكلات آن ها را برطرف نمايند.

پوشش پزشکی  نخستین دوره المپیاد ورزش های همگانی استان هرمزگان

 صبح ساحل  //محمودرئیسی: 
كشور به  تیم شهرداری بندرعباس در هفته  سوم لیگ برتر بسكتبال باشگاه های 

مصاف تیم نیرو زمینی تهران رفت.
كشور در سالن  تيم شهرداری بندرعباس در هفته سوم ليگ برتر بسكتبال  باشگاه های 

بسكتبال مجموعه ورزشى آزادی به مصاف تيم نيرو زمينى تهران رفت.
در اين ديدار تيم شهرداری با نتيجه ۷۴ بر 55 مغلوب  تيم نيرو زمينى تهران شد.

نماينده بندرعباس در هفته دوم نيز  با نتيجه 6۳ بر 58 مغلوب تيم پالايش نفت آبادان 
كشور با حضور ۱۴ تيم در حال برگزاری  شد.فصل جديد مسابقات ليگ برتر بسكتبال 

است.

جهت حضور در پیکارهاى قهرمانی کشور

مردان ووشوكار هرمزگانی راهی كرج شدند

 صبح ساحل  // محمودرئیسی 
كشور  های  باشگاه  فوتبال  دوم  دسته  لیگ  هشتم  هفته  در 
تیم ایرانجوان بوشهر  شهرداری بندرعباس را با دوگل شكست 

داد.
اين ديدار در  استاديوم شهيد بهشتى بوشهر برگزار شد و ايرانجوان 
گل  گذشت. دو  با نتيجه دو بر صفر از سد شهرداری بندرعباس 
از روی نقطه پنالتى  و محمد پولادی  را   امير رفعتى  ايرانجوان 

به ثمر رساندند.
كمک های   و  صلاحى  على  محمد  برعهده  ديدار  اين  قضاوت 

برد  اين  با  بوشهر  بود.ايرانجوان  خواجه ای  على  و  نصيری  پيام 
۱۳ امتيازی شد و در رده پنجم جدول باقى ماند و تيم شهرداری 

گرفت. گروه قرار  بندرعباس  با ۴ امتياز در قعر جدول 
و  مى كند  ديدار  بم  شهرداری  با  بوشهر  ايرانجوان  نهم   هفته  در 

كرج مى رود. شهرداری بندرعباس نيز به مصاف تيم شهدا رزكان 
تيم فوتبال شهرداری بندرعباس  در اين فصل با تيم های پاس 
نفت  تالش،   چوكای   ، بوكان  سردار  بم،  شهرداری  همدان، 
بوشهر،  ايران جوان  بابلسر،  شهدای  كرمانشاه،  بعثت  اميديه، 
گچساران و دارايى بندرگز   گاز  كرج نفت و  ملى حفاری اهواز، رزكان 

باشگاه های  فوتبال  دوم  دسته  ليگ  .مسابقات  است  گروه  هم 
گروه ۱۴ تيمى در حال برگزاری است. كشور با شركت ۲8 تيم در دو 

گروه به طور مستقيم به  پايان اين بازی ها تيم های اول هر   در 
صعود  كشور  باشگاه های  فوتبال  اول  دسته  ليگ  رقابت های 

مى كنند.
هم  مصاف  به  آف  پلى  مسابقه  در  نيز  گروه  هر  دوم  تيم های 
كننده به ليگ دسته  خواهند رفت تا تكليف سومين تيم صعود 
كه دو تيم انتهای جدولى هر  اول هم مشخص شود.ضمن اين 

كرد. گروه نيز به رقابت های ليگ دسته سوم سقوط خواهند 

 صبح ساحل  //محمود رئیسی :
كمیته های هیات   نخستین نشست سرپرست هیات فوتبال سیریک با مسئولین 
فوتبال شهرستان سیریک  برگزار شد.  مهرداد احمدی سرپرست جديد هيات فوتبال 
از  نفر  ميلياردها  كه  جذاب  و  مهيج  ورزش  اين  كرد:فوتبال،  بيان  سيريک  شهرستان 
مردم سراسر جهان را در دهه های اخير مجذوب خود ساخته فراتر از هيجان يک رقابت 
كنار هم بودن و زبان  ورزشى بهانه ای است برای نزديک شدن دل ها ، فرصتى برای در 
كنار  گذشته اند و در  كنار  كدورت ها  را بيرون مستطيل سبز  كه همه  مشترک ملت هايى 
رقابتى دوستانه به تقويت رفاقت  و همبستگى  مى انديشند. وی افزود:مسيری پيش 
روی فوتبال شهرستان سيريک بى شک با همراهى و همدلى تمام اركان خانواده فوتبال 
مى تواند به بهترين شكل طى شود و برگ زرين ديگری را به ويترين افتخارات فوتبال 

كند. اين شهرستان افزون 
گرانقدر  ظرفيت   وجود  با  شک  بى  داشت:   اظهار  شهرستان  فوتبال  هيات  سرپرست 
مردمى فوتبال و مساعدت، همفكری و ياری نيروی انسانى اهالى فوتبال اعم از مديران، 
گروهى و به ويژه تعامل مثبت با نهادهای مرتبط، بتوان  مربيان، بازيكنان، رسانه های 
كرد و  گردد، اداره  كه رضايت مردم تامين  با وحدت و همدلى هيات فوتبال را به نحوی 
ماحصل تمامى تلاش ها پيشرفت و توسعه فوتبال شهرستان سيريک باشد. احمدی از 
كارشناسان به ويژه پيشكسوتان اين ورزش  تمامى فوتبال دوستان، مديران، مربيان، 
كرد: فوتبال شهرستان  كيد  تا از فوتبال شد و  خواستار همراهى و همكاری و حمايت 
سيريک نياز به حمايت های همه جانبه دارد تا بتواند روزهای خوبى را در آينده رقم 
كميته داوران، طارق آزادی  بزند. در پايان اين نشست على آسفده به عنوان مسئول 
استعداديابى،عيسى  كميته  روابط عمومى،اسماعيل حبشى مسئول  كميته  مسئول 
فوتبال   كميته  مسئول  حسينى  حاجى  فرهنگى،ابراهيم  كميته  مسئول  زاد  رستم 
كميته فوتسال،شمسى محمد عيسى زاده مسئول  ساحلى،يوسف غريب زاده مسئول 
كميته  كميته مالى،محمد محمدی زاده مسئول  كميته بانوان، حسن پاخيزه مسئول 
كميته آموزش و موسى پور طاهری به عنوان مسئول  گمتيلى مسئول  مسابقات،على 

كميته انضباطى معرفى شدند.

با حضور رئیس اداره ورزش و جوانان بستک برگزار شد:

چهارمین گردهمایی
روسای كمیته داوران فوتبال هرمزگان

هفته هشتم یگ دسته دوم فوتبال باشگاه های كشور برگزار شد:

گردان خورشیدی كارنامه شا شكستی دیگر در 

از سوی سرپرست جدید فوتبال سیریک 

اعضای جدید كمیته های مختلف معرفی شدند


