
 صبح ساحل  //محمود رئیسی : 
فولاد  شرکت  خانواده  گلف  مينى  مسابقات  دوره  اولين 

هرمزگان در پارک دباغیان بندرعباس برگزار شد.
خانواده  و  كاركنان  گلف  مينى  مسابقات  دوره  نخستین 
پارک دباغيان  به مناسبت دهه فجر در  شركت فولاد هرمزگان 
گلف استان  بندرعباس برگزار شد.بيژن شبانكاره رئيس هيات 
گلف در استان  از مسابقات مينى  اولين دوره  گفت:   هرمزگان 

كه اميدواريم نقطه عطفى براى مسابقات ديگر باشد.رئيس  بود 
با استقبال  گلف هرمزگان بیان داشت:  اين مسابقات  هيات  
خوب در پارک دباغيان بندرعباس با حضور ۳۴ نفر شركت كننده 
كشور ، ضمن تشكر از  گلف  برگزار شد.عضو هئيت رئيسه مينى 
کارگران  مديريت امور ورزش  مجموعه فولاد هرمزگان و محمد 
که  نسبت به ساخت  گفت : مدیریت ورزش فولاد قول دادند 
اقدام شود. گلف در مجموعه فولاد هرمزگان  يک زمين مينى 

ورزش  اين  كه  است  اين  ما  سعى    : گفت  ادامه  در  شبانكاره 
كنيم و هر چه  شاد و مفرح را در استان به مردم عزيز بيشتر آشنا 
سريعتر زمين استاندار ١٨ ميدان را با همكارى مسولين ورزش  
كنيم و در آينده شاهد نفراتى در تيم ملى باشيم.در  راه اندازى 
پايان شبانكاره از تيم اجرايى مربيان و داوران كه به ترتيب كمال 
ندرتى ، محمد عظيم ميرى  ،وحید قریشی، امين مسلم زاده 
، ثمين بلوچى ، فرشته مسلم زاده ، زهرا جمالى بودند  تشكر 
که   آقايان  بخش  در  و  مسابقات  این  پایان  در  كرد.  قدردانى  و 
٢٢ نفر شرکت داشت احمد صباحى زاده ،  امير لطفى ، محمد 
حضور  نفر   ١٢ بانوان   بخش  در  شدند.  سوم  تا  اول  رستمى 
داشتند که نسرين زارعى ، اول شد.  صغرى احمدى دوم و  مريم 

عباس زاده در مکان سوم ایستاد. 
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بانوی هرمزگانی در جمع ملی پوشان دوچرخه سواری قرار گرفت

اولین اردو تدارکاتی تیم ملی نیمه استقامت امید و بزرگسالان برای حضور در مسابقات قهرمانی آسیا ۲۰۲۱ با حضور دوچرخه سوار هرمزگانی 
از چهاردهم اسفندماه آغاز می شود. اولین مرحله اردوی تدارکاتی تیم ملی نیمه استقامت امید و بزرگسالان) آقایان و بانوان(  ، به منظور 
حضور در مسابقات قهرمانی آسیا ۲۰۲۱ قزاقستان از چهاردهم تا بیست و پنجم اسفندماه  با رعایت دستورالعمل های بهداشتی و انجام 
تست کرونا در کمپ تیم های ملی مجموعه ورزشی آزادی تهران برگزار می شود.برای این اردو ۲۶ دو چرخه سوار از سراسر کشور دعوت شده 
که در بین بانوان دعوت شده نام نرگس عبدی دوچرخه سوار هرمزگانی هم دیده می شود.‌ ورزشکاران دعوت شده به اردو می بایست  اند 
کارت بیمه ورزشی، دفترچه خدمات درمانی، پاسپورت و دو قطعه  عکس روز  با همراه داشتن مدارک لازم ) معرفی نامه از هیأت مربوطه، 

پنج شنبه چهاردهم اسفند ماه  خود را به سرپرست اردو رامین مهربانی آذر معرفی نمایند. 
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 صبح ساحل  //محمود رئیسی : 
تکامل  سیر  آموزش  سازی  کیسان  کارگاه 
استعدادیابی  اردوی  و  بسکتبال  در  تمرین 

جوانان در سالن فجر بندرعباس برگزارشد.
رضا هنگام پور دبیر هیات بسکتبال هرمرگان 
سیر  آموزش  سازی  کیسان  کارگاه  گفت:  

تکامل تمرین در بسکتبال
و اردوی استعداد یابی جوانان در سالن فجر 
اسلامی  رضا  محمد  حضور  با  بندرعباس 
فجر  سالن  در  جوانان  ملی  تیم  سرمربی 

بندرعباس برگزار شد.
ملی  تیم  انتخابی  اردوی  در  گفت:   وی 
هرمزگان  استان  مختص   ۲۰۲۲ جوانان 
بندرلنگه،   قشم،  شهرهای  از  بازکین  سی 

یکش و حاجی  بندرعباس،  میناب، رودان ، 
که زیر نظر اسلامی   آباد حضور داشته بودند 
کمک  عنوان  به  بنده  و  ملی  تیم  سرمربی 
مربی تیم ملی جوانان استعداد یابی شدند و 
به زودی نفرات برتر این اردو از سوی سرمربی 

تیم ملی جوانان مشخص خواهند شد.
کمک مربی تیم ملی  دبیر هیات بسکتبال و 
از  بیان داشت: حدود ۲۷ مربی هم  جوانان 
کارگاه کیسان سازی آموزش  سراسر استان در 

کردند. سیر تکامل تمرین شرکت 
سرمربی تیم ملی بسکتبال جوانان  ایران

هرمزگان در رده های پایه حرف های زیادی 
گفتن دارد برای 

استان هرمزگان در بسکتبال پایه جز استان 

صبح  گزارش  به  باشد.   می  کشور  برتر  های 
تیم  سرمربی  اسلامی  رضا  محمد  ساحل 
اردوی  برپای  جهت  که  ایران  جوانان  ملی 
کارگاه  و  جوانان  بازکینان  استعدادیابی 
بسکتبال  در  تمرین  سازی  کیسان  آموزشی 
است  کرده  سفر  بندرعباس  شهرستان  به 
هیات  یک  داشتن  با  هرمرگان  استان  گفت: 
دارد  که  خوبی  ریزی  برنامه  و  بسکتبال 
همیشه در رده پایه موفق نشان داده است. 
وی بیان داشت: بسکتبال در جای‌جایجای 
استان هرمرگان علاقمند دارد و بر این اساس 
داشت  فدراسیون  که  ریزی  برنامه  طبق 
کلاس کیسان  جهت استعدادیابی و برگزاری 
سازی تمرین در بسکتبال به استان هرمزگان 

و   داشتیم  روزه  یک  سفر  بندرعباس  شهر  و 
کارگاه آموزشی خوبی به همت رئیس  اردو و 

هیات بسکتبال برگزار شد.
پایه  گفت: استان هرمزگان در رده های  وی 
در سطح کشور مقام های بسیار خوبی کسب 
کرده است و این موضوع باعث شد تا نگاه ما 
نسبت به استان هرمرگان ویژه تر باشد و یک 
انتخاب  برای  استان  در  اختصاصی  اردوی 
باشیم.  داشته  جوانان  ملی  تیم  به  نفراتی 
اردو  این  داست:  اظهار  اسلامی  رضا  محمد 
خروجی  یک  مربیان  افزایی  دانش  کلاس  و 
خوبی خواهد داشت زیرا مربیان و بازکینان 
بسیار  پتانسیل  که  دادند  نشان  هرمزگانی 

خوبی در بسکتبال دارند.
شایستگی  که  بازکینانی  یقینا  گفت:  وی 
حضور در تیم ملی داشته باشند به تیم ملی 
که هم هنوز  دعوت خواهند شد و بازکینانی 
آموزش های  اند  نرسیده  آمادگی  این مرز  به 
داده  قرار  ها  آن  مربیان  اختیار  در  مناسبی 
کشوری و استانی  ایم تا بتوانند در لیگ های 
بالاتر  را  خودشان  عملکرد  و  باشند  موفق 

ببرند.
برنامه  و  جوانان  ملی  تیم  مورد  در  اسلامی 
بیماری  به  توجه  با  داشت:  اظهار  هایش 
و  مدت  دراز  اردوهای  برپایی  امکان  کرونا 
مستمر وجود ندارد و ما این ریسک را نکرده 
کنیم  جمع  جا  یک  در  را  بازکینان  که  ایم 
پذیرفته  جان  به  را  خطر  این  خودمان  بلکه 
که می دانيم می توانند  ایم و در استان های 
بازکین شایسته برای تیم ملی داشته باشند 
کرد تا  اردوهای یک یا چند روزه برپا خواهیم 
آینده چگونه  کرونا در  بیماری  ببینم شرایط 
در  جوانان  ملی  تیم  سرمربی  بود.  خواهد 
گفت: تمام تلاش خود را با این شرایط  پایان 
تا یک تیم خوب  کار خواهیم بست  ویزه به 

جهت مسابقات سال آینده داشته باشیم. 

 صبح ساحل  //حسین نارنجی نسب : 
متری   ۳۲۶۷ قله  فارس،   خلیج  خطه  نوردان  ساحل  باشگاه   نفره  بیست   گروه 
گفت:   گو با صبح ساحل  گفت و  گروه در  کردند. سرپرست این  گ را فتح  تشگر هما
افزایش  و  تندرستی  و  نشاط  ایجاد  جهت  باشگاه  این  سیاستگذاری  درراستای 
از  گرفت. قاسم رسانه اظهار داشت : پس  همدلی در بین اعضا این صعود انجام 
کردیم و بعد  یکن آغاز  کوه زا کوهپیمایی خودرا به سمت  رسیدن به روستای سرگز 
کمپ شب را درآن جا  کوهپیمایی به منطقه بونه رسیدیم وبا برپایی  از چهارساعت 
کردیم وبعد از  کوهپیمایی به سمت قله را شروع  سپری نمودیم وساعت پنج صبح 
گ سیاهو  گروه قله ۳۲۶۷ متری تشگر هما کوهپیمایی مستمر این  مدت دوساعت 
گروه بر فراز قله تشگرایستادند.وی اعضای تیم ساحل  کردند و تمامی اعضا  را فتح 
کردند لطیفه جباری ، مهین رسانه ، عذرا  که دراین صعود همراهی  نوردان ساحل 
زند آستا، عایده ریئسی ، ژاله غریبی  ، مهدی سالاری ، محمدرضا پارسا پور ، محمد 
برومند ، عیسی قنبری قلعه قاضی ، حسن مظفری ، محمد حسین زاده ، عبدالله 
زارعی ، محمد موثق ، حامد خیری ، نوی ابدان ، سینا رمضان و حمید رضا پارسا 
کمپ در  کردن مکان  که در فراهم  کرد.‌  وی درپایان از عبدالله آرامش  پور معرفی 
کوهنوردان داشتند  ک سازی محیط آن جا همکاری صمیمانه با  منطقه بونه و پا
تشکر وقدردانی نمود. این صعود  با برنامه ریزی باشگاه ساحل نوردان  به سرپرستی 
و سر قدمی قاسم رسانه ، و مسئوول فنی علی داه و راهنمای عبدالله رسانه با رعایت 

گرفت.  کامل صورت  ایمنی 

توسط باشگاه ساحل نوردان صورت گرفت

 صعود کوهنوردان  
گ به قله ۳۲۶۷متری تشگر هما

با حضور سرمربی تیم ملی بسکتبال جوانان برگزار شد

 اردوی استعداد یابی 
و کارگاه یکسان سازی تمرین در بسکتبال

 صبح ساحل  //محمود رئیسی : 
دسته  لیگ  های  رقابت  هشتم  هفته  در  
خانه  در  هرنگ  تیم  کشور  فوتبال  سوم 

شکست خورد.
فوتبال   سوم  دسته  لیگ  در  هرمزگانی  دربی 
فارس  خلیج  سود  به  کشور  های  باشگاه 

میناب به پایان رسید
درهفته هشتم رقابت های لیگ دسته سوم 
کشور تیم هرنگ در خانه  فوتبال باشگاه های 
میزبان خلیج فارس میناب بود که این ديدار با 
که صابر قلندری از روی نقطه پنالتی  گلی  تک 
تیم خلیج  به سود  بر صفر  ثمر رساند یک  به 

فوتبال  تیم  رسید‌.   پایان  به  میناب  فارس 
فولاد هرمزگان دیگر نماینده هرمزگان در لیگ 
کشور از هفته  دسته سوم فوتبال باشگاه های 
به  کرمان  مشیز  امیدآوران  برابر  لیگ  هشتم 
با  كرمان  اين ديدار  در  یافت.  تساوی دست 
تساوی يک يک به پايان رسيد و ميلاد قنبری 

فولاد  بود.  فولاد   قرمزپوشان  گل  تک  زننده 
هرمزگان با اين تساوی شش امتيازی شد  و 

در رده نهم جدول رده بندی باقی ماند.
فوتبال  سوم   دسته  ليگ  پنجم  گروه  در 
كيش ،  كشور تيم های استقلال  باشگاه‌های 
 ، ، هرنگ جوان بستک  خليج فارس ميناب 
فولاد هرمزگان ، پرسپوليس شيراز ، اميدواران 
عقاب   ، يزد  بافق  آهن  سنگ   ، كرمان  مشيز 
استوک   ، اصفهان  فولاد  صنعت   ، شيراز 
جهان  نقش  پارس  ون   ، فارس  مرودشت 
رقابت  به  هم  با  اصفهان  رضوانی   ، اصفهان 
می پردازند.  مرحله نخست ليگ دسته سوم 
کشور با حضور ۶۵ تيم در  فوتبال باشگاه های 

گروه به صورت دوره ای برگزار می شود.  پنج 

لیگ دسته سوم فوتبال باشگاه های کشور

کرمان یک امتیاز گرفت خلیج فارس میناب پیروز شد ، فولاد در 

 صبح ساحل  //محمود رئیسی : 
در  هرمزگان  استان  از  نمایندگی  به  بندرعباس  شهرستان  بانوان  نوجوانان  تیم 
کردند و مقام سوم تیمی در بخش  کونگ فو شرکت  کشوری سبک نیو  مسابقات 

سلاح سرد را به دست آوردند.
مسلم عاشوری  در این خصوص اظهار داشت: مسابقات فرم ممای اوسیما سبک 
کامل   کونگ فو به میزبانی خراسان رضوی به صورت افلاین و آنلاین با نظارت  نیو 
فدراسیون برگزار شد و ۱۲ استان در این دوره از مسابقات حضور داشتند. وی در 
کار شهرستان بندرعباس به نمایندگی از استان  کونگ فو  ادامه افزود: یازده بانوی 
این  در  بزرگسالان  و  جوانان   ، نوجوانان   ، نونهالان  سنی  های  رده  در  هرمزگان 
که در پایان این مسابقات تیم استان هرمزگان  در رده سنی  کردند  مسابقات شرکت 

کسب نمود. نوجوانان بخش سلاح سرد مقام سوم تیمی را 
کرد: در این دوره از مسابقات  کونگ فو شهرستان بندرعباس عنوان  رئیس هیات 
گردکانی  ، ریحانه ربیعی و  گل مرادی، فاطمه  زهرا لایق نژاد در رده  نونهال ، دایانا 
کهن سال  ،  زهرا ربیعی در رده سنی نوجوان ، سحر مسافری  ، زهرا احمدی ، سیما 
مریم محمدحسینی  و هنگامه امامدادیان  در رده سنی جوان و فاطمه امامدادی 
کونگ فو  طارمی در رده بزرگسالان تیم هرمزگان را تشیکل می دادند.‌رئیس هیات 
گردکانی مقام  کرد: در بخش اجرای سلاح سرد در رده سنی نوجوانان فاطمه  بیان 
، ریحانه ربیعی مقام سوم و زهرا ربیعی مقام  گل مرادی مقام سوم  ،  دایانا  سوم 
کردند.مسلم عاشوری در پایان از زحمات س سهیلا صبوری مربی و  کسب  سوم را 
گفت : در بخش اجرای فرم  کردو   سرپرست تیم بانوان شهرستان بندرعباس تشکر 
در رده سنی نوجوانان زهرا ربیعی با اجرای فرم قهوه ای مقام سوم  و در رده سنی 

جوانان فاطمه سرتیک با اجرای فرم آبی مقام سوم را به دست آوردند. 

رئیس هیات کونگ فو خبر داد

درخشش بانوان کونگ فو کار 
در مسابقات کشوری

كاركنان و خانواده شركت فولاد هرمزگان مينى گلف 

نفرات برتر اول تا سوم آقایان و بانوان معرفی شدند


