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صبح ساحل علت عدم پذیرش مادران باردار با زایمان پرخطر در بیمارستان خلیج فارس بندرعباس را بررسی کرد

ارجاع به‌دلیل نبود پزشک متخصص
 

عــدم  از  بندرعبــاس  شــهروندان  از  برخــی   
پذیرش بیمارســتان خلیج‌فارس و شــریعتی 
گله‌مندانــد. زنــان  در بخــش زنــان و زایمــان 
بــارداری که شــرایط ویژه دارنــد و در ماه‌های 
آخــر زایمــان خــود هســتند . این بیمــاران به 
کنند؛ اما بنا  دســتور پزشــک باید فوراً زایمان 
بــر صحبت‌هــای بیمــاران، بیمارســتان‌های 
خلیج‌فــارس و شــریعتی بــا جمــات »تخــت 
خالــی نداریــم« یــا »بایــد 9 ماه تکمیل شــود 
مواجــه  شــوید«،  پذیــرش  زایمــان  بــرای  تــا 
می‌شــوند. در ایــن رابطــه مدیریــت درمــان 
که این مســئله صحیح  کرد  هرمــزگان  اعلام 
نیســت و بیمارســتان شــریعتی، بیمارســتان 
فــوق  و  اســت  زایمــان  و  زنــان  ســنترال 
تخصص‌های زنان و زایمان و داخلی  در آنجا 
حضــور دارند، مادران بــارداری که بیمارهای 
زمینــه‌ای و پرخطــری دارنــد بــه مرکــز درمانی 
بیمــاران  تنهــا  و  می‌شــوند  ارجــاع  شــریعتی 

خاص ارجاع داده شدند.
به  دراین‌باره  بندرعباس  شهروندان  از  یکی 
بنده  »خانم  گفت:  ساحل  صبح  خبرنگار 
اعلام  متخصص  دکتر  و  دارد  لوپوس  مشکل 
باید در 38 هفته بستری‌شده  که  کرده است 
خلیج‌فارس  بیمارستان  اما  کند؛  زایمان  و 
قبول نمی‌کند و می‌گوید باید تا 47 هفتگی یا 
کنید تا پذیرش انجام شود. این در  9 ماه صبر 
که  کرده  که دکتر متخصص اعلام  حالی است 
نمی‌شود  انجام  خوب  جنین  به  خون‌رسانی 
و باید فوراً بستری شود چرا بیمارستان از این 
یا  سونو  یک  بخواهیم  گر  ا می‌زند؟  باز  سر  کار 
آزمایش به دکتر نشان دهیم، هیچ دکتری در 

با  بیمارستان‌ها  کار  این  نیست.  بیمارستان 
همخوانی  فرزند‌آوری  در  دولت  توصیه‌های 
خ  گر یک درصد برای نوزاد من اتفاقی ر ندارد. ا

کسی پاسخگو است؟«. دهد، چه 
 وی ادامه داد:  پس از عدم پذیرش بیمارستان 
مراجعه  شریعتی  بیمارستان  به  خلیج‌فارس 
کردیم اما در بیمارستان شریعتی هم‌تخت‌های 
خانم‌های  از  بسیاری  و  بود  پر  زایمان  و  زنان 
به  بودند.  بستری  اورژانس  بخش  در  باردار 
کارکنان بیمارستان شریعتی، بیمارستان  گفته 
خلیج‌فارس هرچه مراجعه‌کننده در این بخش 
و  می‌فرستد  شریعتی  بیمارستان  به  را  دارد 
جای خالی وجود ندارد! خبرنگار صبح ساحل 
روابط  سراغ  به  موضوع  این  پیگیری  برای 
عمومی مدیریت درمان هرمزگان رفته و علت 

این اتفاق را جویا شد.
درمان  مدیریت  عمومی  روابط  »دهقانی«، 
هرمزگان بابیان اینکه بیمارستان‌ها نمی‌توانند 
گفت: »در تمام  کشیک باشند،  بدون پزشک 
ساعت‌ها، هر دو بیمارستان ذکر شده دارای دو 
پزشک آن‌کال است و تمام مراجعه کنندگان به 
بیمارستان‌ها توسط پزشکان ویزیت خواهند 

شد«.
اینکه  به  توجه  »با  داد:  ادامه  دهقانی 
بیمارستان شریعتی، بیمارستان سنترال زنان 
و  زنان  تخصص‌های  فوق  و  است  زایمان  و 
زایمان و داخلی حضور دارند، مادران بارداری 
که بیمارهای زمینه‌ای و پرخطری دارند به مرکز 
همچنین  می‌شوند.  ارجاع  شریعتی  درمانی 
بیمارستان خلیج‌فارس بندرعباس نیز پزشک 
به  ندارد،  را  غیره  و  روماتولوژی  تخصص  فوق 
همین علت، مادران پرخطر باید به بیمارستان 

شریعتی مراجعه کنند«.

لوپوس چه نوع بیماری است؟

 Systematic Lupus( یا  لوپوس 
که به‌اختصار به آن SLE نیز   )Erythematosus
می‌گویند، یکی از انواع بیماری‌های خود ایمنی 
بدن  ارگان‌های  از  بسیاری  روی  بر  که  است 
ایمنی،  خود  بیماری‌های  در  است.  تأثیرگذار 
را  خودی  سلول‌های  بدن  دفاعی  سیستم 
به‌اشتباه، دشمن و عامل بیگانه تلقی می‌کنند 
و به آن حمله‌ور می‌شوند. در لوپوس سیستم 
و  می‌شود  اشتباه  این  دچار  خونی  ایمنی 
در  مختلفی  ارگان‌های  به  می‌تواند  متأسفانه 
کلیه‌ها،  بدن فرد همچون: پوست، مفاصل، 
و  چشم  ریه،  قلب،  خونی،  سلول‌های  مغز، 
زده  تخمین  به‌طورکلی  کند.  حمله  گوارش 
که از هر صد هزار نفر بین 1 تا 25 نفر به  می‌شود 
لوپوس مبتلا می‌شوند و احتمال ابتلا در زنان 
که در  از مردان است به حدی  بشدت بیشتر 
زنان بزرگ‌سال احتمال ایجاد لوپوس 7 تا 15 

برابر مردان است. 

 علت ایجاد بیماری لوپوس
در  لوپوس  بیماری  ایجاد  اصلی  علت 
چون:  عللی  و  است  نامشخص  بارداری 
و  استرس‌ها  خورشید،  نور  با  تماس  ژنتیک، 
کشیدن، تأثیر برخی  فشارهای عصبی، سیگار 
عوامل  و  داروها  از  برخی  مصرف  هورمون‌ها، 
لوپوس  بروز  با  مرتبط  علل  به‌عنوان  عفونی 
سنین  در  لوپوس  موارد  کثر  ا معرفی‌شده‌اند. 
باروری شروع می‌شوند و مطالعات بیان کردند 
که در  کن شهرها بیشتر از افرادی  که افراد سا
روستاها زندگی می‌کنند، به این بیماری دچار 

می‌شوند. 

تأثیرات بیماری لوپوس بر بارداری
موارد  یک‌سوم  که  می‌دهند  نشان  مطالعات 

کرده  پیدا شدت  بارداری  در  لوپوس  بیماری 
و بدتر می‌شود، یک‌سوم بدون تغییر مانده و 
علائم  در  بهبودی  باقیمانده  یک‌سوم  نهایتاً 
مادر  برای  هم  می‌تواند  لوپوس  می‌دهد.  خ  ر
باشد.  آفرین  مخاطره  نوزاد  و  جنین  هم  و 
لوپوس  نبودن  غیرفعال  مثل  شرایطی  وجود 
کلیه  نارسایی  وجود  بارداری،  شروع  از  قبل 
بسیار  پیامدهای  با  بارداری  در  فشارخون  و 
نامطلوبی برای حاملگی و جنین همراه است.

عوارض لوپوس بر روند بارداری و مادر
بارداری شدید  کلامپسی•مسمومیت   •پره‌ا
• زایمان زودرس•کم‌خونی•آمبولی ریه•لخته 
بارداری•پارگی  عروق•دیابت  در  خون  شدن 
کیسه آب جنین•عفونت  در بارداری• عوارض 
کم•نامناسب  بیماری لوپوس بر جنین •رشد 

جنین•نارسی•سقط و مرده‌زایی .

بیمار ویژه: بیمارستان خلیج فارس تخت خالی ندارد        مدیر درمان استان: شریعتی ویژه بیماران پرخطر است

غزاله ماندگاری 

بندر  بافت  در  بادگیر  تعبیه  و  سنتی  معماری 
خاص  گی‌های  ویژ از  لافت  تاریخی 
که زیبایی آن‌ هر  کوموزه است  ا این 
می‌کند.  خود  مجذوب  را  بیننده‌ای 
که لافت  به سبب وجود بادگیرهایی 
با  شهر  این  از  می‌شناسند،  آن  با  را 
نام »بندر بادگیرها« نیز یاد می‌شود. 
هم‌نشینی بادگیرها با دریا از منظرگاه 
لافت به خوبی قابل مشاهده است 
زیبایی  بادگیرها  روشنایی  امروز  و 

این منظره را دوچندان می‌کند.
بندر  شهردار  ساحل،  صبح  گزارش  به 
تاریخی لافت از روشن شدن 99 بادگیر 
خاموشی  سال‌ها  از  پس  شهر  این  در 

خبرداد.

»محمد آتشین‌ماه«، شهردار بندر تاریخی لافت 
لافت  در  »99بادگیر  گفت:  خبر  این  توضیح  در 

نورپردازی شده است.
این  بادگیرها  این  مورد  در  توجه  قابل  نکته   
و  نیستند  هم  به  شبیه  هیچ‌کدام  که  است 

را دارند  تزئینات خاص خود  و  هرکدام هندسه 
که در دنیا بی‌نظیر است«.

باد  اینکه  بر  علاوه  »بادگیرها  افزود:  وی 
حالا  می‌آورند  خانه  داخلی  فضای  به  را 
شهر  و  محیط  به  هم  زیبایی   روشنایی 

بخشیده‌اند«.
نورپردازی  مورد  در  آتشین‌ماه 
گفت: » روشنایی بادگیرها  بادگیرها 
تشبیه  چیز  چند  به  می‌توان  را 
فانوس   99 مانند  اینکه  یکی  کرد؛ 
آسمان  از  نامرئی  نخ‌هایی  با 
مانند  اینکه  هم  آویزان‌اند.  لافت 
به  گشته‌سوزها  روشن  زغال‌های 

نظر می‌رسند«.
افزود:  لافت  تاریخی  بندر  شهردار 
لافت  نظرگاه  از  نورانی  »بادگیرهای 
دارند  قرار  بیننده  دید  افق  خط  در 
نمایش  به  زیبایی  به  را  شهر  و 

می‌گذارند«.

99 بادگیر در بندر تاریخی لافت نورپردازی شد

بازگشت روشنایی به شب‌های بندر بادگیرها

معصومه نعمتی


